
IN/PERSONA PER CAMBIARE PROSPETTIVA

CONVINZIONE



 HO SEMPRE 
 PAURA 

 DI SBAGLIARE 



 MI SENTO 
 SEMPRE 

 MANIPOLAT* 



 TROVO SEMPRE 
 DEL BUONO NELLE 

 PERSONE 



 NON MERITO IL 
 RISPETTO DELLE 

 PERSONE 



 MI MERITO 
 RISPETTO 



 MI SENTO SEMPRE 
 GRAT* PER 

 QUELLO CHE HO 
 NELLA VITA 



 SONO CONSAPEVOLE 
 DEL MIO VALORE 



 MI SENTO 
 SENZA VALORE 



 MI SENTO 
 SEMPRE FERIT* 



 MI SENTO SEMPRE 
 IN BALIA 

 DELLE PERSONE 



 TROVO SEMPRE 
 QUALCUN* 

 CHE LA PENSA 
 COME ME 



 SONO FORTE 
 E SONO IN GRADO 

 DI SUPERARE 
 TUTTI GLI OSTACOLI 



 RIESCO SEMPRE 
 A TROVARE DELLE 

 SOLUZIONI CREATIVE 



 LE PERSONE 
 PRIMA O POI TI 

 DELUDONO SEMPRE 



 SENTO DI DARE 
 TANTO MA NESSUN* 

 MI RICAMBIA 



 NON SONO BRAV* 
 A NULLA 



 TROVO SEMPRE 
 QUALCUN* SU CUI 

 FARE AFFIDAMENTO 



 SENTO SEMPRE 
 DEI PREGIUDIZI 

 NEI MIEI CONFRONTI 



 SENTO CHE LA MIA 
 CULTURA NON È 
 MAI RISPETTATA 



 IN QUALUNQUE 
 SITUAZIONE 
 ME LA CAVO 



 SONO SEMPRE 
 OGGETTO 

 DI STEREOTIPI 
 E PREGIUDIZI 



 MI SENTO 
 SEMPRE ESCLUS* 



 IN QUALUNQUE 
 SITUAZIONE MI SENTO 

 SEMPRE AL SICURO 



 SONO TRATTAT* 
 SEMPRE 

 CON RISPETTO 



 C’È SEMPRE 
 QUALCUN* 

 CHE HA DEI PENSIERI 
 GENTILI 

 NEI MIEI CONFRONTI 



 TROVO SEMPRE 
 QUALCUN* 

 CHE MI OFFRE 
 UNA PROSPETTIVA 

 NUOVA 
 E INTERESSANTE 



 MI SENTO 
 SEMPRE AMAT* 



 HO SEMPRE 
 PAURA DI SEMBRARE 

 STUPID* 



 SENTO CHE 
 NESSUN* MI CAPISCE 



 TROVO SEMPRE 
 CHI RICONOSCE 

 IL MIO VALORE 



 MI GIUDICANO 
 SEMPRE 



 TROVO SEMPRE 
 QUALCUN* 

 CHE MI CAPISCE 



 POSSO SEMPRE 
 CONTARE 

 SU QUALCUN* 



 NEL MONDO 
 ALLA FINE 

 C’È SEMPRE 
 GIUSTIZIA 



 MI SENTO 
 SEMPRE CRITICAT* 



 TUTTE LE PERSONE 
 SI PRENDONO 
 GIOCO DI ME 


